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Les attaques énergétiques relèvent de nombreux domaines dont celui des démons. Considéré 
comme une pratique d'un autre temps, l'exorcisme connaît pourtant un regain considérable. 
En effet, face au manque de foi et de confiance dans la vie d'un côté et des tentations et autres 
idées noires que l'on voit tous les jours à la télévision, sur internet ou dans notre vie, le diable 
trouve le terrain propice pour s'immiscer partout.  

Cette formation théorique et pratique va vous permettre dans un premier temps d'identifier 
l'ennemi à abattre (en effet, nous sommes ici dans un combat spirituel avec ses codes et ses 
armes). Le monde de la démonologie et des différents degrés d'emprise n'aura plus de secrets 
pour vous. Fort de ce bagage théorique, vous allez alors rentrer dans le combat qui nécessite 
un protocole particulier à mettre en place qui trouve sa source tant dans une préparation que 
dans une libération faisant appel à des égrégores supérieurs. 

Cette formation se compose de 23 modules, 86 vidéos, près de 17 heures de vidéos, 19 
documents et plus de 75 pages de synthèses pour suivre la formation pas à pas. 

Module I : Démonologie - exorcisme 
6 vidéos – 43 minutes 

Les démons sont des esprits savants, des êtres surnaturels qui peuvent être bons ou mauvais et qui 
dirigent la destinée des êtres humains. Ils sont considérés comme les gardiens de la connaissance et 
des intermédiaires entre le plan divin et le monde des humains. Pourquoi deux mots pour parler de 
ces esprits ? Car les conventions veulent que les personnes laïques qui procèdent à des libérations de 
forces démoniaques soient considérées comme des démonologues tandis que les religieux soient des 
exorcistes. 

Module II : Une histoire de l’exorcisme 
5 vidéos – 50 minutes 

L’exorcisme s’inscrit dans une histoire multi millénaire. En Europe, c’est bien évidemment avec le 
catholicisme qu’il prend toute son ampleur. Les récits de Jésus dans l’évangile terrassant le malin sont 
nombreux. Nous évoquerons quelques grands cas dans l’histoire comme les possédés de Loudun ou 
l’histoire extraordinaire de Nicole Aubry. Si ces expériences relèvent d’un autre temps, l’exorcisme est 
pourtant loin d’avoir disparu avec un renouveau important ces derniers temps comme un mal en 
devenir du fait d’une perte des valeurs morales d’un côté et du développement effréné de pratiques 
occultes ou sataniques. 

 Module III : Le monde de la démonologie 
3 vidéos – 47 minutes - Panorama des attaques 

Le monde énergétique est divers et varié. Ce module a pour objet de bien faire la distinction entre 
toutes les entraves qui peuvent concerner les cas que vous allez rencontrer dont certains symptômes 
peuvent se rapprocher de ceux des personnes possédées : présence d’âme, les énergies extérieures, 
tout ce qui a trait aux attaques occultes et enfin les multiples formes des présences démoniaques. 

Module IV : Le monde démoniaque 
8 vidéos – 139 minutes – La hiérarchie infernale – Satan et notre âme 

Ce module a pour objectif de vous faire découvrir le monde des démons. Comment les anges et les 
démons sont arrivés et se sont structurés ? Comment est apparu Satan et les forces démoniaques ? 
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Quels sont les actions, les limites et les pouvoirs de Satan et surtout comment l’homme peut s’en 
sortir ? Quelles sont toutes les créatures démoniaques ?  

Module V : Les différents degrés d'emprise démoniaque 
5 vidéos – 66 minutes – Les degrés de l’emprise démoniaque et le lien entre la démonologie et 
la psychanalyse 
Les présences démoniaques se présentent sous différentes formes et différents degrés de la tentation 
à la possession en passant par l’oppression, l’obsession, l’affliction et la vexation. La psychanalyse s’est 
bien évidemment emparée du sujet, notamment pour le cas extrême qu’est la possession démoniaque 
comparée à une névrose démoniaque ou diabolique pour répondre à des symptômes qui peuvent être 
particulièrement spectaculaires. 

Module VI : Pourquoi se fait-on attaquer ? 
7 vidéos – 98 minutes - L’histoire des péchés 

Il existe une multitude de raisons pour lesquelles les personnes se font attaquer par les esprits 
diaboliques. Il s’agit bien évidemment des différentes pratiques occultes ou sataniques qui sont de 
plus en plus présentes dans nos sociétés. Mais de manière plus générale, les deux principales raisons 
pour lesquelles les démons prennent place parmi les possédés réside sans conteste dans les péchés 
capitaux et les blessures d’âmes.  

Module VII : Le diable dans les maisons 
3 vidéos – 35 minutes  

Si les présences démoniaques sont principalement connues sur les êtres humains (et les animaux), les 
habitations ne sont pas reste. Ces présences se caractérisent par des symptômes tout aussi 
impressionnants et trouvent souvent leur origine dans les volts que vous apprendrez à découvrir et à 
libérer de leurs charges. 

Module VIII : Avant de travailler 
6 vidéos – 67 minutes - Douche de purification, douche de ressourcement, protection de la 
maison, mode opératoire, techniques de l’exorciste 

Travailler face aux forces démoniaques nécessite une préparation particulière pour devenir un athlète 
énergétique de haut niveau. Il se compose d’un travail sur le long terme (ce module) ainsi qu’une 
préparation spécifique (module suivant) avant de travailler et une méthode de ressourcement 
spécifique. Ce module n’oubliera pas de vous présenter les moyens de protéger votre domicile ou lieu 
de travail contre les présences démoniaques. 

Module IX : Avant de débuter : la préparation spécifique 
3 vidéos – 31 minutes - prières de mise en condition 

La libération ne se réalise plus en place publique mais dans un endroit isolé pour respecter l’intégrité 
de la personne sous emprise. Après des prières de mise en condition, celui qui travaille pour les 
libérations se doit également de mettre en place une préparation énergétique spécifique.  

Module X : Le cercle de protection 
3 vidéos – 25 minutes – Cercle de protection 
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Pour travailler, l’exorciste utilise des forces supérieures pour se protéger contre les différentes 
attaques énergétiques qui peuvent l’atteindre. Le cercle de protection est à mettre en place lorsque 
l’on va commencer à travailler contre les forces démoniaques. Vous allez, à travers ce cercle, vous 
placer dans une barrière de protection, dans une bulle qui est plus efficace que la bulle de protection 
que l’on peut pratiquer lorsque l’on pratique les soins énergétiques. 

Module XI : Préparer le matériel 
2 vidéos – 12 minutes  

Pour exercer, l’exorciste doit disposer d’un certain nombre d’outils qui sont tant ceux de l’énergéticien 
que certains instruments spécifiques à cette pratique. 

Module XII : Que faut-il combattre ? 
4 vidéos – 69 minutes – Cadrans de travail, la liste des principaux démons 

Qui est l’ennemi à combattre. Si nous avons présenté l’arrivée de Satan et ses moyens d’actions, ce 
n’est pas lui qui va directement passer à l’action mais une légion de démons. Vous allez les découvrir 
mais également et surtout la manière dont ils interviennent chez les possédés afin de les accompagner 
dans leur travail de libération. 

Module XIII : Un travail de foi 
2 vidéos – 8 minutes 

La pratique de l’exorcisme nécessite un travail de foi, c’est-à-dire une tâche qui se fait dans la confiance 
et sans hésitation. Cela nécessite une élévation spirituelle, ne pas agir lorsque l’on a des doutes, ne 
pas parler directement à l’esprit du mal , être honnête envers et avec soi. 

Module XIV : D'un transfert physique à un combat spirituel 
3 vidéos – 26 minutes 

Le passeur d’âme travaille dans le cadre d’un accompagnement d’un état à un autre, agissant tant sur 
la personne physique que sur l’âme. L’exorciste procède quant à lui à un combat (spirituel) pour 
chasser le démon du corps de la victime. Pour cela, il a besoin d’armes pour combattre et se défendre 
qui ont été représentées par l’armure de Dieu que nous proposons d’actualiser pour répondre aux 
nouveaux enjeux des présences démoniaques. 

Module XV : Que se passe-t-il pendant la séance ? 
3 vidéos – 13 minutes  

L’exorcisme n’est pas un soin énergétique mais un combat contre une force qui refuse de partir. Sur 
un ton directif, vous lui imposez de quitter ce corps. Cela peut se manifester par des réactions 
physiques violentes et surprenantes chez la victime et des tentatives d’intimidation et de récupération 
de la présence pour vous. Connaître tous ces mécanismes va vous permettre de vous en prémunir. 

Module XVI : Après la séance 
3 vidéos – 18 minutes – Prière de remerciement de ses guides 

Votre travail ne s’arrête pas au moment de la libération. Il convient tout d’abord de remercier vos 
guides qui ont pris part à l’intervention puis purifier vos outils de travail, votre lieu et surtout vous-
même. 



 
Formation Exorcisme – Centre de Formation de l’Ermitage – Tous droits réservés          5 

Module XVII : Les dangers de l’exorcisme 
1 vidéo – 13 minutes  

L’exorcisme constitue une pratique très dangereuse avec la possibilité de récupérer le démon que vous 
tentez de chasser. Les conséquences peuvent alors se répercuter sur votre plan physique, énergétique 
et psychologique avec des séquelles (des traces) qui peuvent rester pendant des semaines voir des 
années. 

Module XVIII : Et après ? 
2 vidéos – 20 minutes 

Si l’objectif consiste bien à chasser le démon, la libération peut laisser des traces chez la personne à 
travers les mémoires, les stigmates souvent liés à l’ancienneté et au degré de l’emprise. Les 
conséquences se manifestent souvent physiquement qui peuvent nécessiter un suivi par d’autres 
thérapeutes pendant des mois voire des années. 

Module XIX : Sujets divers 
5 vidéos – 40 minutes  

Se retrouve ici réunis des sujets divers comme :  

 Nous ne sommes pas Dieu ;  
 Nous ne sommes jamais seuls ;  
 Est-ce que l’on travaille tous les jours ? ; 
 Est-ce une délivrance de l’âme ? 
 Un ennemi vaincu mais qui reste très actif ;  
 Être prêt pour pratiquer. 

Module XX : Sur place ou à distance ? 
1 vidéos – 10 minutes 

Comme tout travail énergétique, l’exorcisme peut se pratiquer, avec la même efficacité, tant sur place 
qu’à distance. Le travail à distance nécessite toutefois quelques précautions à prendre en compte. 

Module XXI : Le diagnostic 
1 vidéo – 10 minutes – Le diagnostic 

Afin de procéder au diagnostic, nous vous proposons une fiche de suivi avec les différents éléments à 
aller chercher afin de vous guider dans votre pratique. 

Module XXII : Le rituel de dégagement - Le petit exorcisme 
6 vidéos – 55 minutes – Saint Michel, Saint Benoît, autres prières 

Le rituel de dégagement se compose du petit et du grand exorcisme. Le premier reprend des « petites » 
prières (n’oublions pas que Jésus chassait le démon par la simple intention ou parole). Vous allez 
découvrir Saint Benoît avec son fameux Vade retro satana et sa célèbre médaille, Saint Michel, Sainte 
Rita, l’abbé Julio, Marie Auguste Reine ainsi qu’une prière de dégagement et de purification. 

Module XXIII : Le rituel de dégagement - Le Grand exorcisme 
4 vidéos – 92 minutes – Prières du grand exorcisme 
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Il existe deux grands rituels de dégagement des forces démoniaques à travers le rituel de 1614 dont la 
philosophie est toujours d’actualité ainsi que l’exorcisme de Léon XIII mis au point à la fin du XIXe siècle 
que vous découvrirez en français et en latin. 

 

 


