
 

                SOMMAIRE : LES BLESSURES DE L’ÂME  

 

1- Qu’est-ce que la vie humaine ?        

a. Qu’est-ce qu’un être humain ?  

• Ma personnalité : qui suis-je vraiment ?  

• Mon prénom, un indice précieux sur mon destin    *atelier* 

• Dette karmique – le Karma c’est quoi ?    *atelier* 

b. La vie : ça sert à quoi ? 

• La loi d’attraction – loi de gravitation – loi karmique 

• Une pièce :  

1. de théâtre 

2. deux faces 

 

2- Que suis-je venu(e) faire sur Terre ? 
a. Les grandes étapes d’une vie humaine 

b. Mon père – ma mère : le duo idéal pour mon incarnation    *atelier* 

c. Les différentes familles d’âme       *atelier* 

d. Les différentes missions de vie        *atelier* 

e. Les boucles, répétitions et cercles vicieux 

 

3- Qu’est-ce qu’une blessure ? Comment reconnaître la mienne ? 
a. Différentes blessures  

b. Différents traumas  

c. L’emprise 

• Promesses, pactes, vœux et serments 

• Vampires énergétiques 

• Peurs et croyances limitantes 

• Les bénéfices secondaires 

d. Recherche par thème sur cadran au pendule     *atelier* 

e. Trouver les « dates clés »       *atelier* 

 

4- Comment guérir de ma blessure ? 
a. Rencontrer son guide – ses Anges et Démons     *atelier*  

b. Affronter (sereinement) ses démons 

c. Prières           *atelier* 

• De libération         

• De pardon    

d. Approches énergétiques       *atelier* 

• Ancrage et bulle d’isolement      

• Couper les liens toxiques et de souffrances     

• Nettoyages cellulaires et transgénérationnels  
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