SOMMAIRE NETTOYAGE ET PROTECTION ENERGETIQUE
DES PERSONNES

| - Qu’est-ce que I’énergie ?

. Ce n’est pas le corps physique
. Ce n’est pas I’ame ou I'esprit
. Ce n’est pas psychologique

. C’est notre énergie
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. Les corps subtils
. L'aura

N

. Alfred Bovis et une mesure « objective » de I’énergie
. L'unité de mesure

. Une énergie moyenne ?

. Les différents niveaux énergétiques

. Le deuxiéme cadran de Bovis

. Développez vos ressentis énergétique
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1. Ala hausse
a. Le contact avec les arbres
b. Le earthing
c. Avoir des pensées positives
d. Développer une hygiene de vie
e. Vivresavie
2. Ala baisse
a. Intérieur:soi
b. Extérieur visible : ennemi, stress...
c. Extérieur non visible : magie noire, sorts...

Il = Un état physique et psychologique spécifique

1. Faire le vide
2. Avoir du temps pour soi et pour les autres
3. Se revitaliser

1. Avant la séance : Un état d’esprit
2. Avant d’intervenir : le protocole



3. Pendant la séance : le pouvoir de I'intention
Il - Protection
A - Les signes d’une attaque énergétique

1. Le cadran de Bovis
Des signes extérieurs
Les ressentis
Des pratiques a risque
5. Le pendule
B — Qu’est-ce qui peut nous toucher ?
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1. Les liens humains
a. Lesformes pensées - égrégores
Pensées conscientes / inconscientes
Personnes toxiques
Liens de possession
Les sors
Vampires énergétiques
Envoltement / auto-envoltement
Magie Noire
i. Table de Ouija
2. L’énergie du monde
a. Pieux astraux
b. Squat
3. Les ames et le démon
4. La géobiologie
C —Faire le diagnostic
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1. Combien de pathologies

2. Les natures des pathologies
3. Depuis quand

4. Faire synthése

D — Comment prévenir les attaques énergétiques ?

1. Ne pas entretenir le lien
Ne pas accorder notre pouvoir a 'autre
Etre a I’écoute de nos ressentis
Ne pas fréquenter des endroits chargés
Se ressourcer
Passer en priorité — reprendre sa vie en main
Priére

a. Les prieres religieuses

b. Les prieres pour la Lumiére
8. S’entourer de Lumiére
9. Etre vigilant dans certaines circonstances

IV — Protocole nettoyage énergétique d’une personne
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A - Dispositions générales

B - Avant de travailler

C - Pour travailler

D - Diagnostic

E - Intervention

F - Vérification

G - Et apres

V — Nettoyage énergétique
A - Nettoyer les liens humains

1.
. Faire appel aux élémentaux ou aux dragons

. Nettoyer son identité énergétique

. Créer une bulle de protection

. Se faire oublier d’une personne malveillante.
. Couper les liens

. Priéres

. Elever son taux vibratoire

9.
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Faire appel a ses guides ou a la lumiére

Transmuter les énergies

B - Nettoyer I’énergie du monde

1.
2.

Les différentes techniques
Supprimer les pieux astraux

C - Des effets secondaires ?

1. Pour I'énergéticien
2. Pour le client

VI - Sur place ou a distance
VIl — Questions + remise des diplomes



